After Varnish Instructions - Spanish

Instrucciones Para El Cuidado De Su Nifio Luego De La Aplicacién
Del Barniz De Fluoruro

Hoy hemos aplicado barniz de fluoruro al 5 % a los dientes de su nifio. Este
tratamiento permite colocar fluoruro y una cobertura protectora a la superficie
de los dientes en forma segura. Para obtener el maximo beneficio, por favor
siga estas recomendaciones:

o No cepille los dientes de su nifio ni pase hilo dental por sus dientes por
4 a 6 horas como minimo.

o Sies posible, espere hasta mafiana por la mafiana para recomenzar el
cepillado y el pasaje de hilo dental.

o Por el resto del dia de hoy, dele al nifio solamente una dieta blanda

o Por el resto del dia de hoy, evite darle al nifio bebidas calientes 6
productos que contengan alcohol (por ejemplo bebidas, enjuages
bucales, etc)

Su nifio puede llegar a sentir el barniz sobre sus dientes. Una vez que comience
nuevamente con el cepillado o pasaje de hilo dental, durante los proximos dias,
el barniz se le ird quitando de la superficie de sus dientes.
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